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|. Declaracion del propésito
I. A. Acerca delosrequisitos uniformes

Un pequefio grupo de editores de revistas médicas generales se reunieron de manerainformal en Vancouver, Columbia
Britanica, en 1978 para establecer guias para €l formato de los manuscritos enviados a sus revistas. El grupo lleg6 a ser
conocido como el Grupo de Vancouver. Sus requisitos para los manuscritos, incluyendo los formados de las referencias
bibliograficas desarrollados por la Biblioteca Nacional de Medicina, fueron publicados por primera vez en 1979. El Grupo
de Vancouver se amplio y evoluciond hasta convertirse en el Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
(International Committee of Medical Editors - ICMJE), que se re(ine anualmente. EI ICMJE ha ampliado gradua mente su
ambito de incumbencia paraincluir los principios éticos relacionados con la publicacién en revistas biomédicas.

El ICIME ha elaborado miltiples ediciones de los Requisitos uniformes para los manuscritos enviados a las revistas
biomédicas. A través de los afios, han surgido aspectos que van mas alla de la preparacién del manuscrito, que han tenido
como resultado el desarrollo de cierto nimero de Declaraciones Separadas en la politica editorial. El documento completo
de Requisitos Uniformes se revisé en 1997; se actualizaron secciones en mayo de 1999 y en mayo de 2000. En mayo de
2001, el ICMJE reviso las secciones relacionadas con €l posible conflicto de intereses. Para la presente revision (2003), el
comité revisd y reorganizé todo el documento e incorporo en el texto las Declaraciones Separadas.

El contenido total de los Requisitos Uniformes para los manuscritos enviados a las revistas biomédicas puede ser
reproducido con propdsitos educativos, sin fines de lucro, sin consideracion de los derechos de autor; el comité alientala
distribucion del material.

Seinvitaalas revistas que estan de acuerdo en usar los Requisitos Uniformes a declarar en sus instrucciones para los
autores que sus requisitos estan de acuerdo con los Requisitos Uniformesy a citar esta version.



I.B. Usuarios potenciales de los Requisitos Unifor mes

El ICMJE creo los Requisitos Uniformes en principio para ayudar alos autores y editores en su mutua tarea de crear y
distribuir informes precisos, clarosy facilmente accesibles de los estudios biomédicos. Las secciones iniciales discuten
los principios éticos relacionados con el proceso de evaluacion, mejoriay publicacion de los manuscritos en las revistas
biomédicas y las relaciones entre los editores y autores, la revision por pares, y los medios de comunicacion. En las
Ultimas secciones se discuten |os aspectos mas técnicos de la preparacion y el envio de los manuscritos. El ICMJE
considera que todo el documento es relevante para los intereses tanto de los autores como de |os revisores.

Los Requisitos Uniformes pueden proporcionar muchas otras ventajas — para |0s revisores por pares, editores, medios de
comunicacion, pacientes y sus familias, y lectores en general - con discernimientos Utiles del proceso biomédico de
autoriay edicion.

|.C. Cémo usar los Requisitos Uniformes

Los Requisitos Uniformes declaran los principios éticos de la conductay comunicacion de lainvestigacion y
proporcionan recomendaciones rel acionadas con elementos especificos de la edicion y la escritura. Estas recomendaciones
se basan en gran parte de la experiencia compartida de un niimero moderado de editores y autores, recopilada durante
muchos afios, mas que |os resultados de la investigacion metédicay planeada que aspira a estar "basada en la evidencia'.
Siempre que es posible, |as recomendaciones van acompafiadas de unarazén que las justifica; como tal, el documento
sirve a un proposito educativo.

Los autores encontrarén Util seguir las recomendaciones de este documento siempre que sea posible, porque, como se
describe en las explicaciones, al hacerlo mejoran la calidad y claridad del informe de los manuscritos enviados a cual quier
revista, alavez que facilitan la edicion. Al mismo tiempo, cada revista tiene requisitos editorial es Unicos para sus
propositos. Por o tanto, los autores necesitan familiarizarse con las instrucciones especificas para los autores publicadas
por larevistas que hayan seleccionado para su manuscrito - por jemplo, los temas adecuados para esarevistay los tipos
de documentos que se pueden enviar (por gjemplo, articulos originales, revisiones o informes de casos) - y deben seguir
esas instrucciones. La Biblioteca Mulford del Colegio Médico de Ohio mantiene un compendio Util de instrucciones para
los autores en www.mco.edu/lib/instr/libinstahtml.

I1. Consideraciones éticas de la conduccion y comunicacion de la investigacion
I1.A Autoriay colaboracion
I1.A.1. Linea de autoria

Generalmente se considera un "autor" a quien ha aportado contribuciones intel ectual es sustantivas a un estudio publicado,
y la autoria biomédica contintia teniendo importantes implicaciones académicas, sociales y econémicas. (1) En el pasado,
raras veces se proporcionaba a los lectores informacin respecto a las contribuciones a los estudios de quienes se
mencionaban como autores y en los reconocimientos. (2) Algunas revistas solicitan ahoray publican informacién sobre
las contribuciones de cada persona nombrada como participante en un estudio enviado a publicacién, por lo menos en la
investigacion original. Se alienta fuertemente a los editores a desarrollar e implementar una politica para los
colaboradores, asi como una politica paraidentificar quién es el responsable de la integridad del estudio como un todo.

En tanto que las paliticas de colaboracion y garantia eliminan obviamente gran parte de la ambigliedad que rodea alas
contribuciones, dejan sin resolver la cuestion de la cantidad y calidad de la contribucion que califican para la autoria. El
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas ha recomendado |os siguientes criterios para la autoria; estos
criterios son todavia apropiados para las revistas que distinguen a los autores de otros colaboradores.

« El crédito de la autoria debe basarse en: 1) contribuciones sustanciales a la concepcion y disefio, o ala
adquisicion de datos, o a andlisis e interpretacion de los datos; 2) escribir el borrador del articulo o revisar
criticamente su contenido intelectual importante; y 3) la aprobacion final de la version para ser publicada. Los
autores deben cumplir con las condiciones 1, 2y 3.

Cuando un grupo grande, multicéntrico, hallevado a cabo el estudio, € grupo debe identificar alos individuos que
aceptan laresponsabilidad directa del manuscrito (3). Estos individuos deben cumplir con todos los criterios de la
autoria definidos arribay los editores pediran a estos individuos que llenen las formas de la autoria especifica de la
revistay la declaracion de los conflictos de intereses. Cuando se envia a publicacion un manuscrito de un grupo de
autores, €l autor correspondiente debe indicar claramente laforma de cita preferiday debe identificar claramente a
todos los autores individuales asi como el nombre del grupo. Las revistas generalmente listan a otros miembros del
grupo en los reconocimientos. La Biblioteca Naciona de Medicinaindexa el nombre del grupo y los nombres de
los individuos que el grupo haidentificado como directamente responsables del manuscrito.

La adquisicion de fondos, la recoleccion de datos, o la supervision general del grupo de investigacion, por si
solos, no justifican la autoria.

Todas las personas designadas como autores deben calificar para la autoria, y todas las que califican deben
mencionarse.

¢ Cada autor debe haber participado suficientemente en el estudio para tener responsabilidad publica de
porciones apropiadas del contenido.

Algunas revistas solicitan ahora que uno o mas autores, referidos como "garantes" sean identificados como las personas
que tienen la responsabilidad de laintegridad del estudio como un todo, desde la concepcidn hasta el articulo publicado, y
publican esa informacién.



Cada vez més la autoria de |os estudios multicéntricos es atribuida a un grupo. Todos |os miembros del grupo que son
nombrados como autores deben cumplir todos los criterios de autoria mencionados arriba.

El orden de los autores en la linea de autoria debe ser una decision conjunta de |os co-autores. Los autores deben estar
preparados para explicar el orden en €l cual se listan los autores.

11.A.2. Colaboradores mencionados en los reconocimientos

Todos |os colaboradores que no cumplen |os criterios de autoria deben mencionarse en la seccion de reconocimientos.
Ejemplos de quienes podrian ser reconocidos incluyen a la persona que proporciond ayuda técnica Unicamente, ayuda
para escribir, o el jefe de un departamento que proporcioné Unicamente apoyo general. El apoyo econémico y material
deben reconocerse también.

Los grupos de personas que han contribuido materialmente a estudio pero cuyas contribuciones no justifican la autoria
pueden mencionarse bajo un encabezado como "investigadores clinicos', o “investigadores participantes’y debe

describirse su funcién o contribucién - por jemplo, "sirvieron como asesores cientificos', “revisaron criticamente la
propuesta del estudio”, “recogieron los datos", o "proporcionaron cuidados a los pacientes del estudio”.

Debido a que los lectores pueden inferir su aval de los datosy conclusiones, todas las personas deben dar autorizacion por
escrito para ser reconocidas.

I1.B Editorial
11.B.1. El papel del editor

El editor de unarevista es la persona responsabl e de todo su contenido. Los propietarios y los editores de revistas
biomédicas tienen una tarea comin - la publicacién de una revista confiable y legible, producida con el debido respeto a
los objetivos declarados de larevistas y de los costos. Sin embargo, las funciones de los propietarios y de los editores son
diferentes. Los propietarios tienen el derecho de nombrar y despedir alos editoresy tomar decisiones importantes de
negocios en las cuales los editores deberian estar involucrados en el mayor grado posible. Los editores deben tener
autoridad total para determinar el contenido editorial de larevista Este concepto de libertad editorial debe ser defendido
por los editores aun a costa de colocar sus posiciones en riesgo. Para asegurar esta libertad en la préctica, el editor debe
tener acceso directo al nivel més elevado de propiedad, no sdlo a un gerente delegado.

Los editores de revistas biomédicas deben tener un contrato que indique claramente los derechos y obligaciones ademés
de los términos generales del nombramiento y que defina los mecanismos para resolver conflictos.

Un consejo consultivo editorial independiente puede ser (til para ayudar al editor a establecer y mantener la politica
editorial

I1.B.2. Libertad editorial

El ICMJE adopta |a definicion de la Organizacion Mundial de Editores Médicos (World Association of Medica Editors,
WAME) de libertad editorial (http://www.wame.org/wamestmt.htm). Esta definicion declara que la libertad o
independencia editoria es el concepto de que el editor en jefe, debe tener autoridad total sobre el contenido editorial de su
revista. Los propietarios de la revista no deben interferir en la evaluacion, seleccion o edicion de articulos individuales, ya
sea de manera directa o creando un ambiente que influya en forma importante sobre las decisiones. Los editores deben
basar sus decisiones en lavalidez del estudio y su importancia para los lectores de larevista, no en el éxito comercial de
lamisma. Los editores deben ser libres para expresar puntos de vista criticos pero responsables sobre todos |os aspectos
de lamedicina sin temor de retribucién, incluso si los puntos de vista pudieran estar en conflicto con las metas
comerciales del que lapublica Los editoresy las organizaciones de editores tienen la obligacion de apoyar el concepto de
libertad editorial y llevar las transgresiones mayores de esta libertad a la atencion de la comunidad médicay académica
internacional, y al publico en general.

I1.C. Revisién por pares

Lavaloracion critica, independiente, no prejuiciada es una parte intrinseca de todo trabajo académico, incluyendo el
proceso cientifico. Larevision por pares es la valoracion critica de los manuscritos enviados a las revistas por
expertos gque no forman parte del personal editorial. La revision por pares puede, por lo tanto, considerarse como una
extension importante del proceso cientifico. Aunque su valor real ha sido poco estudiado, y es ampliamente debatido
(4), larevision por pares ayuda a los editores a decidir cuédles manuscritos son convenientes para sus revistas, y ayuda
alos autores y editores en sus esfuerzos por mejorar la calidad de las comunicaciones. Una revista con revision por
pares es una revista que somete la mayoria de sus articulos de investigacion arevision externa. EI nimero y tipo de
manuscritos enviados para revision, el nimero de revisores, los procedimientos de revision, y el uso de |as opiniones
de los revisores pueden variar. En interés de la transparencia, cada revista debe revelar pablicamente sus politicas en
las instrucciones para |os autores.

I1.D. Conflictos deintereses

La confianza del pablico en el proceso de revision por paresy la credibilidad de los articul os publicados depende, en
parte, de cdmo se manejen los conflictos de intereses al escribir, revisar por pares, y tomar decisiones editoriales.
Existe conflicto de intereses cuando un autor (o lainstitucion del autor), revisor, o editor tiene relaciones econémicas
0 personales que influyen inapropiadamente (prejuicio 0 sesgo) sobre sus acciones (estas relaciones son conocidas
también como compromisos dobles, intereses que compiten, o lealtades que compiten). Estas relaciones varian entre
las que tienen un potencial insignificante y las que tienen un gran potencial parainfluir sobre el juicio, y no todas las



relaciones representan verdaderos conflictos de intereses. El potencial de conflicto de intereses puede existir sea que
un individuo crea o no que larelacién afecta su juicio cientifico. Las relaciones econémicas (como empleo,
consultorias, propiedad de acciones, honorarios, testimonio experto pagado), son los conflictos de intereses mas
facilmente identificables y los que tienen mayor probabilidad de minar la credibilidad de la revista, los autores y la
ciencia misma. Sin embargo, los conflictos pueden ocurrir por otras razones, como relaciones personales,
competencia académica y pasion intelectual.

Todos los participantes en la revision por paresy en el proceso de publicacion deben revelar todas | as relaciones que
pudiera considerarse que representan un posible conflicto de intereses. La revelacion de estas relaciones es importante
también en relacion con los editoriales y los articulos de revision, porque puede ser mas dificil detectar sesgos en estos
tipos de publicaciones que en informes de investigacion original. Los editores pueden usar la informacion revelada del
conflicto de intereses y las declaraciones de intereses econdmicos como una base para sus decisiones editoriales. Los
editores deben publicar estainformacion si creen que es importante para juzgar el manuscrito.

IL.D.1. Posibles conflictos de intereses relacionados con los compromisos individuales de los autores

Cuando los autores envian un manuscrito para publicacion, ya sea un articulo o una carta, son responsables de revelar
todas las relaciones econémicas y personales que pudieran prejuiciar su trabajo. Para prevenir la ambigtedad, 1os
autores deben declarar explicitamente si existen o no conflictos de intereses. Los autores deben hacer esto en el
manuscrito en la pagina de notificacion de conflictos de intereses que sigue a la pagina del titulo, proporcionando
detalles adicionales si es necesario en un carta que acompafie al manuscrito. (Ver Seccion 1V.A.3. Pégina de
notificacion de conflictos de intereses)

Los investigadores deben revelar los conflictos de intereses potenciales a los participantes en el estudio y deben
declarar en el manuscrito si lo han hecho.

Los editores necesitan decidir también cuando publicar lainformacion revelada por |0s autores respecto a posibles
conflictos de intereses. Si existe duda, es mejor equivocarse del lado de la publicacion.

11.D.2. Posibles conflictos de intereses relacionados con el apoyo del proyecto

Cada vez mas los estudios individual es reciben fondos de firmas comercial es, fundaciones privadas y del gobierno.
Las condiciones de estos recursos tienen el potencial de sesgar y desacreditar la investigacion.

Los cientificos tienen la obligacion ética de enviar a publicacion resultados de la investigacion dignos de crédito.
Ademés, como personas directamente responsables de su trabajo, |os investigadores no deben tener acuerdos que
interfieran con su acceso a los datos y con su habilidad para analizarlos independientemente, preparar 10s
manuscritos, y publicarlos. Los autores deben describir €l papel del patrocinador (es) del estudio, si hay alguno, en el
disefio del estudio; en larecoleccion, en el andlisisy lainterpretacion de los datos; en laredaccion del informe; y en
la decision para enviar el mismo a publicacion. Si la fuente patrocinadora no tiene esta implicacion, los autores deben
declararlo. Los prejuicios potencialmente introducidos cuando |os patrocinadores estan involucrados directamente en
lainvestigacion son andlogos a | os prejuicios metodol 6gicos de otras suertes. Algunas revistas, por lo tanto, prefieren
incluir informacion respecto ala participacion del patrocinador en la seccién de métodos.

Los editores pueden solicitar que los autores de un estudio patrocinado por una agencia con un interés econéomico en
los resultados firmen una declaracion como, "Tuve acceso irrestricto a todos |os datos de este estudio y asumo la
responsabilidad completa de la integridad de los datos y la exactitud del andlisis de los mismos'. Se debe alentar a
los editores arevisar las copias del protocolo y/o los contratos asociados a estudios de proyectos especificos antes de
aceptar dichos estudios para publicacién. Los editores pueden preferir no considerar un articulo, si un patrocinador ha
gjercido control sobre el derecho del autor para publicarlo.

11.D.3. Posibles conflictos de intereses relacionados con compromisos de los editores, el personal de la revista o los
revisores

Los editores deben evitar seleccionar revisores externos por pares con obvios conflictos de intereses, por ejemplo,
quienes trabajan en el mismo departamento o institucion que alguno de los autores. L os autores proporcionan a
menudo a los editores los nombres de las personas que consideran que no debe pedirseles que revisen un manuscrito
por posibles conflictos de intereses, habitualmente profesionales. Cuando es posible, los autores deben pedir explicar
o justificar sus preocupaciones, esa informacion es importante para los editores para decidir si cumplir con estas
solicitudes.

Los revisores deben revelar a los editores cualquier conflicto de intereses que pudiera sesgar sus opiniones sobre el
manuscrito, y deben descalificarse para revisar manuscritos especificos si consideran que es apropiado. Como en el
caso de los autores, el silencio de parte de los revisores respecto a posibles conflictos de intereses puede significar
gue existen estos conflictos que no han revelado, o que no existen conflictos. Por |o tanto, se debe pedir también alos
revisores que declaren explicitamente si existen o no conflictos de intereses. Los revisores no deben utilizar el
conocimiento del estudio antes de su publicacion para sus propios intereses.

L os editores que toman decisiones respecto a los manuscritos no deben tener involucro personal, profesiona o
economica en ninguno de |os aspectos que pudieran juzgar. Otros miembros del personal editorial, si participan en las
decisiones editoriales, deben proporcionar a los editores una descripcién actual de sus intereses econémicos (si
pueden relacionarse con juicios editoriales) y descalificarse de cualquier decision en donde exista un conflicto de
intereses. El personal editorial no debe utilizar la informacion obtenida a través del trabajo con los manuscritos para
ganancias personales. Los editores deben publicar revelaciones regulares respecto al posible conflicto de intereses
relacionado con los compromisos del personal de larevista.



I1.E. Privacidad y confidencialidad
I1.E.1. Pacientesy participantes en el estudio

L os pacientes tienen derecho a la privacidad que no debe violarse sin consentimiento informado. La informacion de la
identificacion, incluyendo los nombres, iniciales, 0 nimeros del hospital de los pacientes, no deben publicarse en
descripciones escritas, fotografias y &rboles geneal 6gicos, a menos que la informacion sea esencia con propdsitos
cientificos, y que el paciente (0 el padre o tutor), proporcione consentimiento informado y por escrito para su publicacion.
El consentimiento informado con este propdsito requiere que un paciente identificable se muestre en el manuscrito que va
apublicarse.

Se deben omitir los detalles de la identificacion si no son esenciales. El anonimato completo es dificil de alcanzar, sin
embargo, y se debe obtener consentimiento informado si hay cualquier duda. Por ejemplo, cubrir laregion de los ojos
en |as fotografias de |os pacientes es una proteccion inadecuada del anonimato. Si los datos se cambian para proteger
el anonimato, |os autores deben proporcionar la seguridad de que las alteraciones de los datos no distorsionan el
significado cientifico.

El requisito del consentimiento informado debe incluirse en las instrucciones para los autores de la revista. Cuando se
ha obtenido el consentimiento informado debe indicarse en el articulo publicado.

I1.E.2. Autoresy revisores

Los manuscritos deben ser revisados con el debido respeto de la confidencialidad del autor. Al enviar su manuscrito
para revision, los autores confian a los editores los resultados de su trabagjo cientifico y esfuerzo creativo, del cual
puede depender su reputacion y su carrera. Los derechos de autor pueden ser violados al revelar los detalles
confidenciales de la revision de su manuscrito. Los revisiones tienen también derecho ala confidencialidad, que debe
ser respetada por el editor. La confidencialidad puede tener que violarse si se afirma que existe deshonestidad o
fraude, pero de otro modo debe ser respetada.

Los editores no deben revelar informacion de los manuscritos (incluyendo su recepcion, contenido, estado en el
proceso de revision, criticas de los revisores, o destino final) a nadie excepto los autores y revisores. Esto incluye
solicitar el uso de materiales para procedimientos legales.

Los editores deben dejar claro alos revisores que los manuscritos enviados para revision son comunicaciones
privilegiadas y son propiedad privada de los autores. Por |o tanto, los revisores y los miembros del personal editorial
deben respetar |os derechos de los autores no discutiendo en publico el trabajo de los autores ni apropiandose sus ideas
antes que se publique el manuscrito. Se debe impedir a los revisores hacer copias del manuscrito para sus archivos y
compartirlo con otros, excepto con autorizacion del editor. Los revisores deben regresar o destruir |as copias de los
manuscritos después de enviar sus revisiones. Los editores no deben guardar copias de |os manuscritos rechazados.

Los comentarios del revisor no deben ser publicados ni hacerse pablicos sin la autorizacion del revisor, del autor y
del editor.

Las opiniones difieren respecto a si 10s revisores deben permanecer anénimos. Los autores deben consultar la
informacion para los autores de la revista que han seleccionado para saber si |as revisiones son anénimas. Cuando los
comentarios no estén firmados la identidad de los revisores no debe ser revelada al autor ni a nadie més sin la
autorizacion del revisor.

Algunas revistas publican comentarios de |os revisores con el manuscrito. No debe adoptarse este procedimiento sin
el consentimiento de los autores y revisores. Sin embargo, |os comentarios de |os revisores deben ser enviados a otros
revisores del mismo manuscrito, lo que ayuda a los revisores en el proceso de revision, y |os revisores pueden ser
notificados de la decision del editor.

I'1.F. Proteccion de los sujetos humanos y animales en investigacion

Cuando se informa de experimentos en sujetos humanos, |os autores deben indicar si |os procedimientos seguidos
estuvieron de acuerdo con las normas éticas del comité responsable de experimentacion humana (institucional y
nacional) y con la Declaracion de Helsinki de 1975, revisada en 2000 (5). Si existe duda de si la investigacion se
Ilevé a cabo de acuerdo ala Declaracion de Helsinki, los autores deben explicar la razén de su enfoque, y demostrar
que el comité de revision institucional aprob6 explicitamente los aspectos dudosos del estudio. Cuando se informa de
experimentos en animales, se debe pedir alos autores que indiquen si se siguieron las guias institucionales y
nacionales para el cuidado y uso de los animales de laboratorio.

I11. Aspectos de la publicacion y editorial relacionados con la publicacion en revistas biomédicas
I11.A. Obligacién de publicar estudios negativos

L os editores deben considerar seriamente para publicacion cualquier estudio realizado cuidadosamente sobre una
pregunta importante, relevante para sus lectores, sea que los resultados sean negativos (esto es, permiten
convincentemente que la hipotesis nula sea aceptada) o positivos (esto es, permiten que la hipdtesis nula sea
rechazada). La falla para enviar a publicacién o publicar estudios negativos, en particular, contribuye al sesgo de
publicacion. Muchos estudios que pretenden ser negativos son, de hecho, no concluyentes; la publicacion de los
estudios no concluyentes es problemética, porque afiaden poco al conocimiento biomédico y consumen recursos de la
revista. La Biblioteca Cochrane puede estar interesada en publicar estudios no concluyentes
(http://www.cochrane.org/).




I11.B. Correcciones, retractacionesy " expresiones de preocupacion”

L os editores deben suponer inicialmente que los autores estan comunicando un trabajo basado en observaciones honestas.
Sin embargo, pueden surgir dos tipos de dificultades:

Primero, pueden notarse errores en articul os publicados que requieren la publicacion de una correccion o erratas de parte
del trabajo. Las correcciones deben aparecen en una pagina numerada, pueden presentarse en la pagina del contenido,
incluir lacitaoriginal completa, y el vinculo con €l articulo original y viceversasi es en linea. Es concebible que un error
pudiera ser tan serio como para viciar todo €l trabajo, pero esto es improbable y debe manejarse por los editores y autores
individualmente. Este error no debe confundirse con inexactitudes expuestas por la aparicion de informacion cientifica
nueva en el curso normal de la investigacion. Esta Ultima no requiere correcciones o retractaciones.

El segundo tipo de dificultad es el fraude cientifico. Si surgen dudas sustanciales respecto a la honestidad o integridad el
trabajo, sea enviado a publicacion o publicado, es laresponsabilidad del editor asegurar que la pregunta se investiga
apropiadamente, en general por lainstitucion que patrocina a los autores. Sin embargo, generalmente no es latarea de los
editores llevar a cabo toda una investigacion para tomar una determinacion; esa responsabilidad es de lainstitucion en
donde serealizo el trabajo o de la agencia de recursos. El editor debe ser informado répidamente de la decision final, y si
se ha publicado un articulo fraudulento, la revista debe imprimir una retractacion. Si este método de investigacion no
tiene como resultado una conclusion satisfactoria, €l editor puede preferir hacer su propia investigacion. Como una
dternativa alaretractacion, el editor puede preferir publicar una expresion de preocupacion respecto a aspectos de la
conduccién o integridad del trabajo.

Laretractacion o expresion de preocupacion, asi etiquetada, debe aparecer en una pagina numerada de una seccion
prominente de la revistaimpresa asi como en laversion en linea, ser mencionada en la pagina del contenido, e incluir en
su encabezado €l titulo del articulo original. No debe ser simplemente una cartaa editor. En formaideal, el primer autor
debe ser el mismo en laretractacion que en el articulo, aunque en ciertas circunstancias el editor puede aceptar
retractaciones de otras personas responsables. El texto de la retractacion debe explicar por qué se esta retractando el
articulo e incluir unacita original completa.

Lavalidez del trabajo previo por e autor de un articulo fraudulento no puede presumirse. Los editores pueden pedir ala
institucion del autor que asegure la validez del trabajo anterior publicado en sus revistas o retractarlo. Si esto no se hace,
los editores pueden preferir publicar una comunicacion expresando |a preocupacion sobre la validez del trabajo
previamente publicado.

111.C. Derechos de autor

Muchas revistas biomédicas piden alos autores que cedan |os derechos de autor a la revistas. Sin embargo, un nimero
cada vez mayor de revistas con "acceso abierto" no reguieren que los autores transfieran los derechos de autor alarevista.
Los editores deben dejar clara su posicion respecto alatransferencia de los derechos de autor a los autores y a otros que
pudieran estar interesados en usar el contenido editorial de sus revistas. El estado de los derechos de autor de los articulos
en una determinada revista puede variar: algunos contenidos no pueden tener derechos de autor (por ejemplo, articulos
escritos por empleados de EUA y algunos otros gobiernos en el curso de su trabajo); |os editores pueden estar de acuerdo
en descargar |os derechos de autor en otros; otros més pueden estar protegidos por derechos de autor seriados (esto es, €l
uso en publicaciones diferentes arevistas, incluyendo publicaciones electronicas es permitido).

111.D. Publicaciones sobrepuestas
111.D.1. Envios duplicados

La mayoria de revistas biomédicas no consideran a los manuscritos que estan siendo considerados simultaneamente por
otras revistas. Entre las consideraciones principales que han llevado a esta politica estén: 1) |a posibilidad de desacuerdo
cuando dos (0 mas) revistas reclaman el derecho de publicar un manuscrito que ha sido enviado simultaneamente a mas
deuna y 2) laposibilidad de que dos 0 mas revistas |leven a cabo innecesariamente sin saber el trabajo de revision por
paresy laedicion del mismo manuscrito, y publiquen el mismo articulo.

Sin embargo, los editores de diferentes revistas pueden decidir, simultdneamente o en conjunto, publicar un articulo si
consideran que el hacerlo es en € mejor interés de la salud del pablico.

111.D.2. Publicacién redundante

La publicacion redundante (o duplicada), es la publicacion de un articulo que se sobrepone sustancialmente a otro ya
publicado, impreso o en medios electrénicos.

Los lectores de fuentes periddicas primarias sean impresas 0 €lectronicas, merecen confiar en que lo que estan leyendo es
original, amenos que haya una declaracion clara que el articulo esta siendo re-publicado por eleccion del autor y del
editor. Las bases de esta posicion son las leyes internacionales de los derechos de autor, la conducta ética, y €l costo-
beneficio de los recursos. La publicacion duplicada de lainvestigacion original es particularmente problemética, ya que
puede tener como resultado |a cuenta doble inadvertida o €l peso inapropiado de |os resultados de un solo estudio, lo cua
distorsionala evidencia disponible.

Lamayoriade |as revistas no desean recibir articulos sobre trabajos que ya han sido comunicados en gran parte en un articulo
publicado o que estén contenidos en otro articulo que ha sido enviado a publicacion o aceptado para publicacion en otra parte,
impreso o en medios electronicos. Esta politica no excluye que larevista considere un articulo que ha sido rechazado por otra
revista, o un informe completo que sigue ala publicacién de un informe preliminar, como un resumen o cartel presentados en



unareunion profesional. Ni impide que las revistas consideren un articulo que ha sido presentado en una reunion cientifica
pero que no ha sido publicado en extenso o que esta siendo considerado para publicacion en procedimientos o en un formato
similar. Los informes de la prensa o |as reuniones programadas generalmente no se consideran como violaciones a estaregla,
pero los datos adicionales o copias de cuadros e ilustraciones no deben ampliar estos informes.

Cuando se envia un articulo para publicacion, el autor debe siempre hacer una declaracién completa a editor respecto a
los envios a publicacion y los informes previos que pudieran ser considerados como publicacion redundante o duplicada
del mismo trabajo o muy similar. El autor debe aertar a editor si el manuscrito incluye temas que los autores han
publicado en una comunicacion previa o que han enviado a publicacién un informe relacionado con otra publicacion.
Cualquiera de estos informes debe ser referido y referenciado en el nuevo articulo. Se deben incluir copias de este
material con el articulo enviado a publicacion para ayudar al editor a decidir como manejarlo.

Si se intenta una publicacion redundante o duplicada, o si ocurre sin esa notificacion, los autores deben esperar que se
ejerza accion editorial. Por 1o menos debe esperarse el rechazo del manuscrito enviado. Si el editor no estaba informado
delasviolacionesy el articulo ha sido publicado ya, entonces probablemente se publique una nota respecto ala
publicacién redundante o duplicada con o sin la explicacion o aprobacion del autor.

El informe preliminar a los medios de comunicacion, agencias del gobierno o fabricantes, de la informacion cientifica
descritaen un articulo o en una carta a editor que ha sido aceptado pero todavia no publicado violalas politicas de
muchas revistas. Este informe puede estar justificado cuando €l articulo o la carta describen avances terapéuticos mayores
o los riesgos de salud para el publico, como efectos adversos severos de farmacos, vacunas, otros productos biol 6gicos, o
dispositivos medicinales o enfermedades de comunicacion obligatoria. Este informe no debe poner en riesgo la
publicacién, pero debe discutirse y ponerse de acuerdo con €l editor por anticipado.

I11.D.3. Publicacion secundaria aceptable

Ciertos tipos de articulos, como las guias elaboradas por agencias gubernamentales y |as organizaciones profesionales
pueden necesitar Ilegar ala mayor audiencia posible. En estos casos, |os editores algunas veces prefieren deliberadamente
publicar material que esta siendo publicado también en otras revistas, con el consentimiento de los autores y los editores
de estas otras revistas. La publicacion secundaria por otras razones, en €l mismo o en otro idioma, especialmente en otros
paises, es justificable y puede ser (til, siempre y cuando se cumplan las condiciones siguientes:

1. Que los autores hayan recibido aprobacion de los editores de ambas revistas; el editor interesado en la publicacion
secundaria debe tener una fotocopia, reimpreso 0 manuscrito de la version primaria.

2. Que se respete la prioridad de la publicacion primaria por un intervalo de publicacion por lo menos de una semana (a
menos que se negocie especificamente de otra forma por ambos editores).

3. Que el articulo para publicacion secundaria esté dirigido a un grupo diferente de lectores; una version abreviada podria
ser suficiente.

4. Que laversion secundaria reflgje fielmente |los datos e interpretaciones de la versién primaria.

5. Que el pie de pagina en la pagina del titulo de la versién secundaria informe a los lectores, pares, y agencias que el
articulo ha sido publicado en extenso o en parte y mencione lareferencia primaria. Un pie de pégina adecuado podria
decir: "Este articulo esta basado en un estudio comunicado primero en [nombre de larevista, con la referencia completa]”.

La autorizacion para esta publicacién secundaria debe ser sin costo alguno.
I11.D.4. Manuscritos que compiten con base en el mismo estudio

La publicacion de manuscritos para ventilar las disputas de los coinvestigadores puede desperdiciar espacio de larevistay
confundir alos lectores. Por otro lado, si |os editores publican a sabiendas un manuscrito escrito por solo algunos
integrantes de un equipo de colaboradores, podrian negar a resto del grupo sus derechos legitimos de coautoria; podrian
también negar alos lectores de larevista el acceso alas diferencias legitimas de interpretacion respecto ala opinion de un
estudio.

Se consideran dos clases de envios para publicacion que compiten: |os envios de colaboradores que no estan de acuerdo
en el andlisis e interpretacion de su estudio, y los envios de colaboradores que no estén de acuerdo en lo que son los
hechos y cuéles datos deben informarse.

Haciendo a un lado la cuestion no resuelta de la propiedad de |os datos, |as siguientes observaciones generales pueden
ayudar alos editores y a otros que enfrentan estos problemas.

I11.D.4. Diferencias en el analisis o la interpretacion

Si ladisputa se centraen el andlisis o lainterpretacion de los datos, los autores deben enviar un manuscrito que presente
claramente ambas versiones. La diferencia de opinion debe explicarse en una carta. El proceso normal de revision por
paresy el editorial del manuscrito pueden ayudar a los autores a resolver sus diferencias respecto a andlisiso la
interpretacion.

Si ladisputa no puede resolverse y el estudio merece publicarse, se deben publicar ambas versiones. Las opciones
incluyen publicar dos articulos sobre el mismo estudio, o un solo articulo con dos andlisis o interpretaciones. En estos
casos seria apropiado que €l editor publicara una declaracion presentando la falta de acuerdo y el papel de larevista para
intentar resolverla.



111.D.4 Diferencias en los métodos o resultados comunicados

Si ladisputa se centra en diferentes opiniones de lo que se hizo o se observé durante el estudio, €l editor de larevista
debe rechazar |a publicacion hasta que se resuelvan las diferencias. No puede esperarse que la revision por pares resuelva
estos problemas. Si hay acusaciones de deshonestidad o fraude, |os editores deben informar a las autoridades apropiadas;
los autores deben ser notificados de la intencion de un editor de informar una sospecha de falta de éticaen la
investigacion.

I11.D.5 Manuscritos que compiten basandose en la misma base de datos

L os editores reciben agunas veces manuscritos de grupos diferentes de investigacion que han analizado |os mismos datos,
p.g., de una base de datos publica. Los manuscritos pueden diferir en sus métodos analiticos, conclusiones, 0 ambos.
Cada manuscrito debe considerarse por separado. Si |as interpretaciones de |os mismos datos son muy similares, es
razonable pero no necesario que los editores den preferencia al manuscrito que fue recibido primero. Sin embargo, la
consideracion editorial de multiples envios para publicacion puede justificarse en esta circunstancia, y puede inclusive ser
una buena razén para publicar més de un manuscrito, porque los enfoques analiticos diferentes pueden ser
complementarios e igualmente validos.

I11.E. Correspondencia

Las revistas biomédicas deben proporcionar a sus lectores un mecanismo para enviar comentarios, preguntas o criticas
respecto a articulos publicados, asi como breves informesy comentarios no relacionados con articul os previamente
publicados. Esto probablemente, pero no necesariamente, toma la forma de una seccién o columna de correspondencia.
Los autores de articul os discutidos en la correspondencia deben recibir la oportunidad de responder, de preferenciaen el
mismo nimero en el que aparece la correspondencia original. Se debe pedir alos autores de correspondencia que declaren
cualquier competencia o conflicto de intereses.

La correspondencia publicada puede ser editada en cuanto alalongitud, correccion gramatical, y estilo de larevista.
Alternativamente, los editores pueden preferir publicar la correspondencia sin editar lalongitud o el estilo, como por
gemplo en secciones de respuesta répida en Internet; la revista debe declarar su préctica editorial a este respecto. Los
autores deben aprobar |os cambios editoriales que alteran la sustancia o €l tono de una carta o respuesta.

Aunque los editores tienen la prerrogativa de filtrar el material de correspondencia que es irrelevante, no interesante, o sin
contundencia, tienen la responsabilidad de permitir que se exprese una diferencia de opinion. La columna de
correspondencia no debe usarse solamente para promover |os puntos de vista de larevista o del editor. En todos |os casos
los editores deben hacer un esfuerzo parafiltrar las declaraciones descorteses, imprecisas o difamatorias, y no deben
permitir argumentos ad hominem que tienen la intencion de desacreditar opiniones o hallazgos.

En interés por lajusticiay mantener la correspondencia dentro de proporciones manejables, |as revistas pueden querer
fijar limites de tiempo para responder a articulos y correspondencia, y para el debate de un determinado tema. Las
revistas deben decidir también si deben notificar alos autores cuando va a aparecer |a correspondencia sobre su trabajo
publicado en secciones convencionales o de respuesta rapida. Las revistas deben establecer también una politica respecto
aarchivar la correspondencia no editada que aparece en linea. Estas politicas deben publicarse tanto en la version impresa
como electronica de larevista.

I11.F. Suplementos, temasy series especiales

L os suplementos son colecciones de articulos que tratan aspectos o temas relacionados que son publicados en nimeros
separados de la revista o como parte de un ndmero regular, y en los que generalmente se emplean recursos diferentes ala
revista. Los suplementos pueden tener propésitos Utiles: educacion, intercambio de informacion de investigacion,
facilidad de acceso a un contenido enfocado y una mejor cooperacion entre entidades académicas y corporaciones.
Debido a que los recursos econémicos pueden sesgar €l contenido de los suplementos en la eleccion de los temas y
puntos de vista, |as revistas deben considerar adoptar |os siguientes principios. Estos mismos principios se aplican alos
temas o series especiales que tienen recursos externos y/o editores huéspedes:

1. El editor de larevista debe tomar la responsabilidad total de las politicas, préacticas y contenido de los
suplementos, incluyendo el control completo de la decision de publicar todas las porciones del suplemento.
No debe permitirse la edicion por la organizacién que proporciona |os recursos econémicos.

2. El editor de larevista debe retener la autoridad de enviar los manuscritos de |os suplementos para revision
externa por paresy rechazar |os manuscritos enviados para suplementos. Estas condiciones deben darse a
conocer alos autores y alos editores externos de |os suplementos antes de empezar €l trabajo editorial del
suplemento.

3. El editor de larevista debe aprobar e nombramiento de cualquier editor externo del suplemento y tomar la
responsabilidad del trabajo del editor externo.

4. Las fuentes de recursos econémicos para la investigacion, publicacion y los productos del patrocinador que
estén considerados en el suplemento deben declararse claramente y localizarse prominentemente en el
suplemento, de preferencia en cada pagina. Siempre que sea posible, |os recursos deben venir de mas de un
patrocinador.

5. Lapublicidad en los suplementos debe seguir las mismas politicas que el resto de la revista.

6. Los editores de |as revistas deben permitir a sus lectores distinguir facilmente entre las paginas editoriales
ordinarias y las paginas de suplementos.



7. Loseditores de lasrevistas y los editores de |los suplementos no deben aceptar favores personales o
remuneracion personal de los patrocinadores de |os suplementos.

8. Lapublicacion secundaria en suplementos (republicacion de articulos previamente publicados en otra parte)
debe identificarse claramente por la citadel articulo original. Los suplementos deben evitar publicacion
redundante o duplicada. Los suplementos no deben republicar los resultados de investigaciones, pero la
republicacion de las guias o de otros materiales en interés del publico puede ser apropiada.

9. Los principios de autoriay larevelacion del posible conflicto de intereses mencionado antes en este
documento debe aplicarse a los suplementos.

I11.G. Publicacién electr6nica

La mayoria de revistas biomédicas se publican ahora en versién electronica asi como impresa, y algunas se publican
Unicamente en forma electronica. La publicacion electrénica (que incluye Internet), es publicacion. En interés de la
claridad y consistencia, lainformacion médicay de la salud publicada en Internet, debe seguir las recomendaciones de
este documento siempre que sea posible.

La naturaleza de la publicacion electronica requiere algunas consideraciones especia es, tanto dentro como més alla de
este documento. Como minimo, las direcciones en Internet deben indicar lo siguiente: nombres, credenciales apropiadas,
afiliaciones, conflictos relevantes de intereses de los editores, autores y colaboradores; documentacion y atribucién de las
referencias y fuentes del contenido; informacion de los derechos de autor; declaracion de la propiedad del sitio; y
revelacion del patrocinio, publicidad y recursos comerciales.

Los vinculos de una direccién médica o de salud en Internet a otra, pueden percibirse como una recomendacion
implicita de la calidad de la segunda direccién. Por lo tanto, |as revistas deben tener precaucién en los vinculos con
otras direcciones; cuando los usuarios utilizan los vinculos con otras direcciones, puede ser Gtil proporcionar un
mensaje explicito de que estan saliendo de la direccién de larevista. Si los vinculos con otros sitios estan colocados
como resultado de consideraciones econdmicas, esto debe indicarse claramente. Todas la fechas de la aparicion del
contenido y las actualizaciones deben indicarse. Tanto en el disefio electrénico como impreso, la publicidad y mensajes
promocionales no deben estar yuxtapuestos al contenido editorial, y €l contenido comercial debe ser claramente
identificable como tal.

La publicacion electronica es un area que esta en evolucion. Los editores deben desarrollar, poner a disposicién de los
autores, e implementar politicas sobre |os aspectos Unicos de la publicacion electronica. Estos aspectos incluyen archivos,
correccion de errores, control de versiones, y eleccion de la version electrénica o impresa de la revista como €l registro, la
publicacién de materiales auxiliares, y la publicacion electronica.

I11.H. Publicidad

Lamayoria de revistas biomédicas incluyen publicidad que genera ingresos para los que las publican, pero no debe
permitirse que la publicidad influya sobre |as decisiones editoriales. Las revistas deben tener politicas formalesy
explicitas parala publicidad tanto en las versiones impresas como electronicas; las politicas de la publicidad en Internet
deben ser paralelas ala version impresalo més posible. Los editores deben tener autoridad total y final para aprobar la
publicidad y hacer respetar las politicas de publicidad. Cuando existen organismos independientes pararevisar la
publicidad, los editores deben utilizar su juicio.

Los lectores deben poder distinguir facilmente entre el material de publicidad y el material editorial. Debe evitarse la
yuxtaposicion del material editorial y la publicidad sobre los mismos productos o temas. Interponer paginas de publicidad
dentro de los articul os desalienta a los |ectores porque interrumpe el flujo del contenido editorial, y debe desalentarse. La
publicidad no debe venderse con la condicion de que aparecerd en el mismo ndmero que un articulo en particular.

Las revistas no deben ser dominadas por la publicidad, y los editores deben ser cuidadosos respecto a publicar anuncios
de sdlo uno o dos anunciantes, ya que |os lectores pueden pensar que estos anunciantes han influenciado al editor.

Las revistas no deben tener publicidad de productos que ha comprobado son perjudiciales para la salud-por ejemplo, €l
tabaco. Los editores deben asegurar que |os estandares reguladores o de laindustria para publicidad especifica de su pais
se hacen respetar, o desarrollan sus propios estandares. Los intereses de organizaciones o agencias no deben controlar los
anunciosy otra publicidad, excepto cuando lo exige laley. Finalmente, los editores deben considerar todas las criticas de
los anuncios de publicidad.

I11.1. Revistas biomédicas y medios de comunicacion generales

El interés del publico en las noticias de la investigacion médica ha llevado a los medios de comunicacion popular a
competir vigorosamente para obtener informacion sobre lainvestigacion o mas pronto posible. Los investigadoresy las
instituciones algunas veces aientan la comunicacion de la investigacion en los medios de comunicacién no médicos antes
de la publicacion completa en una revista cientifica, mediante una conferencia de prensa o con entrevistas.

El publico tiene derecho alainformacion médicaimportante sin un retraso no razonable, y los editores tienen una
responsabilidad para desempefiar su parte en este proceso. L as revistas biomédicas se publican primariamente para sus
lectores, pero el publico en generad tiene un interés legitimo en su contenido; un equilibrio apropiado debe, por lo tanto,
guiar lainteraccion de larevista con los medios de comunicacion y estos intereses complementarios. Los médicos en
gjercicio necesitan disponer de los informes con todo detalle antes de que puedan aconsgjar a sus pacientes respecto alas
conclusiones de los informes. Ademés, |os informes de |os medios de comunicacion de la investigacion cientifica antes
que €l estudio haya sido revisado por paresy publicado en extenso puede llevar ala diseminacion de conclusiones
inexactas o prematuras.



Se ha establecido en algunos paises un sistema de embargo o prohibicion para evitar la publicacion de historias en los
medios generales de comunicacion antes de que aparezca en larevista el articulo original en el que se basan. La
prohibicion crea un "campo de juego nivelado" que la mayoria de |os reporteros gprecian ya que minimizala presion
sobre ellos para publicar historias que no han tenido tiempo de preparar cuidadosamente. La consistenciaen la
oportunidad para publicar lainformacion biomédica es también importante para minimizar el caos econémico, ya que
algunos articul os contienen informacion que tiene un gran potencia de influir sobre los mercados financieros. Por otro
lado, el sistema de prohibicién ha sido cuestionado por servir alos intereses de larevista, e impedir |a diseminacion
répida de lainformacion cientifica.

L os editores pueden encontrar Utiles las siguientes recomendaciones para tratar de establecer |as politicas sobre estos
temas:

« Los editores pueden fomentar la transmisién ordenada de la informacién médica de los investigadores a través
de las revistas con revision por pares, para el publico. Esto puede llevarse a cabo mediante un acuerdo con los
autores de no incluir publicidad en su trabajo mientras su manuscrito se encuentra en consideracion o
esperando publicacion, y un acuerdo con los medios de comunicacion que no harén publicidad de las historias
antes de la publicacion en larevista, a cambio de o cual larevista cooperara con ellos en la preparacion de
historias exactas.

Los editores deben mantener en mente que un sistema de prohibicién funciona con el sistema de honor; no
existen formas ni mecanismos para obligar a cumplir. La decision de cualquier nimero significativo de escapes
alos medios, o de revistas biomédicas, de no respetar el sistema de prohibicién |levaria entonces a su répida
disolucion.

Muy poca investigacién médica tiene implicaciones clinicas tan claras y urgentemente importantes para la
salud del publico que las noticias deben ser publicadas antes de su aparicion en unarevista. Sin embargo, en
estas circunstancias excepcionales, las autoridades apropiadas responsables de la salud publica deben tomar la
decision y deben ser responsables de la diseminaciéon anticipada de lainformacion alos médicos y alos medios
de comunicacién. Si el autor y las autoridades apropiadas desean considerar un manuscrito por unarevista en
particular, el editor debe ser consultado antes de liberar cualquier informacion al publico. Si los editores
aceptan la necesidad de publicar de inmediato, deben renunciar a sus politicas limitando la publicidad
prepublicacién

Las politicas disefiadas para limitar la publicidad prepublicacion no deben aplicarse a los informes de los
medios de comunicacion de |as presentaciones en reuniones cientificas o |os resimenes de estas reuniones (ver
Publicacion redundante). Los investigadores que presentan su trabajo en una reunion cientifica deben sentirse
libres para discutir sus presentaciones con reporteros, pero no se les deben ofrecer més detalles de su estudio
que los presentados en su disertacion.

Cuando un articulo va a publicarse pronto, los editores deben ayudar a los medios a preparar informes exactos
proporcionando noticias, contestando preguntas, proporcionando copias anticipadas de larevista, o refiriendo a
los reporteros con |os expertos apropiados. La mayoria de reporteros responsables encuentran que esta ayuda
deberia ser contingente con la cooperacion de los medios de comunicacion para coordinar que el tiempo de
publicacién de las historias coincida con la publicacion del articulo.

Los editores, autores y medios de comunicacion deben aplicar los principios mencionados arriba a los
materiales publicados antes en las versiones electronicas de las revistas.

1V: Preparacion y envio del manuscrito
IV.A. Preparacion de un manuscrito para enviarlo a publicacion a una revista biomédica

Los editores y revisores pasan muchas horas leyendo manuscritos, y por lo tanto aprecian recibir manuscritos féciles de
leer y de editar. Gran parte de la informacién de las revistas respecto a las instrucciones para los autores esta disefiada
parallevar a cabo esta meta en formas que cumplan con las necesidades editoriales particulares de larevista. La guia que
sigue proporciona una informacion general y larazén de la preparacion de los manuscritos para cualquier revista.

IV.A.1.a. Principios generales

El texto de articul os observacionales y experimentales se divide generalmente (pero no necesariamente), en secciones con
|os encabezados de Introduccion, Métodos, Resultados y Discusion. La llamada estructura"IMRAD" no es simplemente
un formato arbitrario de publicacién, sino més bien una reflexion directa del proceso del descubrimiento cientifico. Los
articul os extensos pueden reguerir subtitulos en algunas de |as secciones (especial mente en |as secciones de Resultados y
Discusién) para hacer més claro su contenido. Otros tipos de articulos, como los informes de casos, las revisiones y
editoriales, necesitan probablemente otros formatos.

La publicacion en formatos electronicos ha creado oportunidades para afiadir detalles o secciones completas ala versién
electrénica tinicamente, dividiendo la informacién, disponiendo de vinculos cruzados o extrayendo porciones de articul os,
y asi sucesivamente. Los autores necesitan trabajar estrechamente con los editores para desarrollar o utilizar estos nuevos
formatos de publicacion, y deben enviar su material para posibles formatos el ectrénicos suplementarios para la revision
por pares.

El doble espacio en todas | as porciones del manuscrito - incluyendo la pagina del titulo, el resumen, el texto, los
reconocimientos, referencias, cuadros individuales y leyendas - y los margenes generosos hacen posible para los editores
y revisores editar el texto linea por linea, y afiadir comentarios y preguntas directamente sobre la copia en papel. Si los
manuscritos se envian electrénicamente, los archivos deben ir en doble espacio, porque el manuscrito puede requerir
imprimirse para su edicion y revision.



Durante el proceso editorial |os revisores y editores necesitan con frecuencia referirse a porciones especificas del
manuscrito, lo que es dificil, a menos que |as paginas estén numeradas. Por |o tanto, los autores deben numerar todas las
paginas del manuscrito consecutivamente, empezando con la pagina del titulo.

IV.A.1.b. Guias de informes para disefios de estudios especificos

Los informes de investigacién omiten frecuentemente informacion importante. Los requisitos generales enumerados en la
siguiente seccion se refieren alos elementos esenciales de comunicacion para todos |os disefios de estudios. Se alientaa
los autores a consultar ademas las guias de informes relevantes para su disefio especifico de investigacion. Para
comunicacion de estudios controlados y aleatorizados |os autores deben referirse a la declaracion CONSORT
(http://www.consort-statement.org/). Esta guia proporciona un conjunto de recomendaciones que comprenden unalista de
detalles parainformar y un diagrama de flujo del paciente. Se han desarrollado también guias de comunicacién para otros
disefios de estudios que agunas revistas pueden pedir que sigan los autores. Los autores deben consultar la informacion
paralos autores de la revista que han seleccionado.

IV.A.2. Pagina del titulo
Lapagina del titulo debe llevar |a siguiente informacion:

1. El titulo del articulo. Los titulos concisos son més faciles de leer que los titulos largos, complicados. Sin
embargo, los titulos demasiado cortos carecen de informacién importante, como el disefio del estudio (que es
particularmente importante para identificar estudios controlados y aleatorizados). L os autores deben incluir en
el titulo toda la informacidn que permita que la recuperacion electrénica del articulo para que sea sensible y
especifica.

2. Los nombres de los autores y sus afiliaciones institucionales. Algunas revistas publican el grado(s)
académico(s) més alto(s) de cada autor, mientras que otras no lo hacen.

3. El nombre del departamento(s) e institucién(es) alos cuales debe atribuirse €l trabajo.
4. Descargos de responsabilidad, si hay alguno.

5. Autores correspondientes. El nombre, direccién de correo, nimeros de teléfono y fax, y la direccion de correo
electronico (e-mail) del autor responsable de la correspondencia respecto al manuscrito (el "autor
correspondiente”); este autor puede o no ser el "garante” de laintegridad del estudio como un todo, si alguien
es identificado con ese papel. El autor correspondiente debe indicar claramente si su direccion de correo
electrénico debe publicarse.

6. El nombrey direccion del autor al que se envian las solicitudes de reimpresos o una declaracion de los
autores mencionando que no hay reimpresos disponibles.

7. La(s) fuente(s) de apoyo en la forma de donativos, equipo, farmacos, o todos estos.

8. Un encabezado breve (Titulo corto). Algunas revistas requieren un encabezado corto, generalmente no mayor
de 40 caracteres (contando letras y espacios) al pie de la pagina del titulo. Estos encabezados se publican en
lamayoria de las revistas, pero algunas veces se utilizan también en la oficina editorial para archivar y
localizar los manuscritos.

9. Cuenta de palabras. La cuenta de palabras del texto Unicamente (excluyendo el resumen, reconocimientos,
leyendas de figuras, y referencias), permite a los editores y revisores valorar si lainformacién contenida en el
articulo justifica la cantidad de espacio dedicada a él, y si € manuscrito enviado se adapta alos limites de
palabras de larevistas. Una cuenta de palabras del resumen es (til también por la misma razon.

10. El nimero de figuras y cuadros. Es dificil para el personal editorial y los revisores decir si lasfigurasy
cuadros que deben acompafiar a un manuscrito fueron incluidos a menos que los nimeros de las figuras y
cuadros que pertenecen a manuscrito se anoten en la pagina del titulo.

I1V.A.3. Pagina de natificacion de conflictos de intereses

Para prevenir que lainformacion sobre posibles conflictos de intereses de los autores pase desapercibida o se pierda, es
necesario que la informacién sea parte del manuscrito. Por lo tanto, debe ser incluia en una pagina o en paginas separadas
inmediatamente después de la pagina del titulo. Sin embargo, |as revistas pueden diferir en dénde piden alos autores que
proporcionen esta informacion y algunas revistas no envian informacion sobre los conflictos de intereses a los revisores.
(Ver Seccion |1.D. Conflictos de intereses).

IV.A.4. Resumen y palabras clave

Un resumen (los requisitos de lalongitud y €l formato varian con larevista), debe seguir ala paginadel titulo. El resumen
debe proporcionar e contexto o bases del estudio y debe mencionar los propésitos del estudio, los procedimientos bésicos
(seleccidn de los sujetos del estudio o animales de laboratorio, métodos observacionaesy analiticos), los hallazgos
principales (proporcionando €l efecto especifico del tamafio de las muestras y su significancia estadistica si es posible), y las
conclusiones principales. Debe enfatizar |os aspectos nuevos e importantes del estudio o las observaciones.

Debido a que los resimenes son la Unica seccion sustantiva del articulo indexado en muchas bases de datos electronicas,
y la Unica seccién que muchos lectores leen, los autores necesitan cuidar que los restimenes reflejen con precision el
contenido del articulo. Desafortunadamente muchos resiimenes no van de acuerdo con €l texto del articulo (6). El formato
requerido para resimenes estructurados difiere de revista en revista, y algunas usan més de una estructura; los autores
deben considerarlo al preparar sus resiimenes en el formato especificado por la revista que seleccionaron.



Algunas revistas requieren que, después del resumen, |os autores proporcionen e identifiquen de tres a diez palabras clave
o frases cortas que capturen los temas principales del articulo. Estas ayudan a los indexadores a la indexacion cruzada del
articulo y pueden publicarse con el resumen. Deben utilizarse los Titulos de términos médicos por temas (MeSH) de la
listadel Index Medicus; si no estan disponibles los términos MeSH adecuados para términos recientemente introducidos,
pueden utilizarse los términos actuales.

IV.A.5. Introduccién

Proporciona un contexto o los antecedentes para el estudio (p.g., la naturaleza del problemay su significado). Plantea el
propdsito especifico u objetivo de investigacion, la hipétesis probada, el estudio o la observacion; el objetivo de la
investigacion se enfoca mejor cuando se plantea como pregunta. Tanto el objetivo primario como |os objetivos
secundarios deben ser claros, y se debe describir cualquier andlisis de subgrupos preespecificados. Se deben proporcionar
Unicamente |as referencias pertinentes y no incluir datos o conclusiones del trabajo que se comunica

IV.A.6. Métodos

Laseccion de Métodos debe incluir Gnicamente la informacion que estaba disponible cuando se escribié e plan o protocolo
del estudio; toda la informacién obtenida durante la conduccion del estudio pertenece a la seccion de Resultados.

IV.A.6.a. Seleccion y descripcion de los participantes

Describe claramente |a seleccion de |os participantes observacionales o experimental es (pacientes o animales de
laboratorio, incluyendo los controles), incluyendo los criterios de elegibilidad y exclusion, y una descripcion de la
poblacién del estudio. Debido a que larelevancia de variables como la edad y el sexo para el objetivo de lainvestigacion
no siempre es clara, 10s autores deben explicar su uso cuando estan incluidos en un informe; por ejemplo, los autores
deben explicar por qué solo sujetos de ciertas edades son incluidos o por qué se excluy6 alas mujeres. El principio guia
debe ser la claridad respecto a como y por qué se llevé a cabo un estudio en una forma particular. Cuando los autores
usan variables como laraza o la etnia, deben definir como midieron las variablesy justificar su relevancia

IV.A.6.b. Informacion técnica

Identifica los métodos, aparatos (proporcionar € nombrey direccion del fabricante entre paréntesis), y |os procedimientos
con suficiente detalle para permitir que otros investigadores reproduzcan los resultados. Proporciona referencias de
métodos establecidos, incluyendo |os métodos estadisticos (ver abajo); proporciona referenciasy breves descripciones de
los métodos que han sido publicados pero que no son bien conocidos; describe nuevos métodos o sustancialmente
modificados, proporciona las razones paras usarlos y valora sus limitaciones. Identifica con precision todos los farmacos
y sustancias quimicas utilizadas, incluye nombre(s) genérico(s), dosisy via(s) de administraciéon.

L os autores que envian manuscritos de revision deben incluir una seccidn que describa los métodos utilizados para
localizar, seleccionar, extraer y sintetizar los datos. Estos métodos deben incluirse también en el resumen.

IV.A.6.c. Estadistica

Describe los métodos estadisticos con suficiente detalle para permitir a lector conocedor €l acceso a los datos originales
para verificar |os resultados que se informan. Cuando es posible, cuantifica los hallazgos y los presenta con indicadores
apropiados de medicién de error o incertidumbre (como los interval os de confianza). Evita basarse Ginicamente en pruebas
de hipotesis estadisticas, como el uso de los valores de P, que no proporcionan informacion importante respecto al efecto
del tamafio. Las referencias del disefio del estudio y los métodos estadisticos deben ser a los estudios convencionales si es
posible (mencionando las péginas). Define los términos estadisticos, abreviaturasy la mayoria de los simbolos. Especifica
el programa de computacion utilizado.

IV.A.7. Resultados

Presenta los resultados en secuencia légica en €l texto, cuadros e ilustraciones, proporcionando primero los hallazgos
principales o mas importantes. No repite en el texto todos |os datos de |os cuadros o ilustraciones; enfatiza o resume solo
observaciones importantes. Los materiales extra o suplementarios y los detalles técnicos pueden colocarse en un apéndice
en donde seran accesibles pero no interrumpe el flujo del texto; aternativamente puede publicarse Gnicamente en la
version electronica de larevista

Cuando |os datos se resumen en la seccion de Resultados, se proporcionan resultados numéricos no sélo derivados (por
gemplo porcentajes) sino también como nimeros absolutos de los que se calcularon los derivados, y especifica los
métodos estadisticos utilizados para analizarlos. Restringe los cuadros y figuras a los necesarios para explicar €l
argumento del articulo y valorar su apoyo. Utiliza gréficas como una aternativa a los cuadros con muchas entradas, no
duplica los datos en gréficas y cuadros. Evitalos usos no técnicos de términos técnicos en la estadistica, como "al azar"

(que implica un dispositivo de aleatorizacion), "normal”, "significativo”, "correlaciones" y "muestra’.
Cuando sea cientificamente apropiado, deben incluirse los andlisis de los datos por variables como la edad y el sexo.
IV.A.8 Discusion

Enfatiza |os aspectos nuevos e importantes del estudio y las conclusiones que se desprenden de é. No repite en detalle los
datos y otros materiales mencionados en la Introduccion o en los Resultados. En estudios experimentales es Util empezar la
discusion resumiendo brevemente |os hallazgos principal es, explorando luego los posibles mecanismos o explicaciones de
estos hallazgos, comparando y contrastando |os resultados con otros estudios relevantes, y mencionando las limitaciones
del estudio y explorando las implicaciones de los hallazgos para investigaciones futuras y parala préctica clinica



Relaciona las conclusiones con los objetivos del estudio pero evita aseveracionesy conclusiones que no estan apoyadas
adecuadamente por los datos. En particular, los autores deben evitar hacer declaraciones sobre |os beneficios econémicos
y costos a menos que su manuscrito incluya los datos y andlisis econémicos apropiados. Evita pretender prioridad y
alude al trabajo que no ha sido completado. Plantea nuevas hipétesis cuando esta justificado, pero o menciona
claramente como tal.

IV.A.9. Referencias

Aunque |as referencias de los articulos de revision pueden ser una forma eficiente de guiar a los lectores a la
literatura, los articulos de revision no siempre reflejan con precision el trabajo original. Por lo tanto, se debe
proporcionar a los lectores |as referencias directas a las fuentes de la investigacion original siempre que sea posible.
Por otro lado, listas extensas de referencias al trabajo original sobre un tema puede usar espacio excesivo en la pagina
impresa. Un nimero pequefio de referencias alos articulos claves originales a menudo sirven igual que listas mas
exhaustivas, especialmente porque las referencias pueden agregarse ahora a la version electronica de los articulos
publicados, y porque la busqueda electrénica de la literatura permite a los lectores recuperar eficientemente la
literatura publicada.

Evite usar resimenes como referencias. Las referencias a articul os aceptados pero todavia no publicados debe
mencionarse como "en prensa’ o "de proxima aparicion”; los autores deben obtener autorizacion por escrito para citar
estos articulos asi como para verificar que han sido aceptados para publicacion. Lainformacién de los manuscritos
enviados a publicacién pero no aceptados debe citarse en el texto como "observaciones no publicadas" con
autorizacion por escrito de la fuente.

Evite citar una "comunicacion personal” a menos que proporcione informacion esencial no disponible en una fuente
publica, en cuyo caso el nombre de la personay la fecha de la comunicacion deben citarse entre paréntesis en el
texto. En articulos cientificos, |os autores deben obtener autorizacion por escrito y confirmacion de la exactitud de la
fuente de una comunicacién personal.

Algunas revistas verifican la exactitud de todas |as referencias (citas), pero no todas las revistas lo hacen, y algunas
veces hay errores en las citas en la version publicada de los articulos. Para minimizar estos errores, |os autores deben
verificarlas con los documentos originales.

IV.A.9.b. Estilo y formato de las referencias

El estilo de los Requisitos Uniformes se basa en gran parte en un estilo convencional ANSI adaptado de la Biblioteca
Nacional de Medicina (NLM) para su bases de datos. (7) Para ejemplos de formatos de las referencias, los autores
deben consultar http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements. html.

Las referencias deben numerarse consecutivamente en el orden en que se mencionan en el texto. Se identifican las
referencias en el texto, los cuadros y las leyendas con nimeros arébigos entre paréntesis. Las referencias citadas
Unicamente en cuadros o leyendas de figuras deben numerarse de acuerdo a la secuencia establecida por la primera
identificacion en el texto de este cuadro o figura en particular. Los titulos de las revistas deben abreviarse de acuerdo
a estilo utilizado en el Index Medicus. Consultar la Lista de Revistas Indexadas en el Index Medicus, que aparece
anualmente como una publicacién separada de la bibliotecay como una lista en el nimero de enero del Index
Medicus. La lista puede obtenerse también a través de la direccion de la Biblioteca en Internet
(http://www.nlm.nih.gov/).

Las revistas varian en cuanto a si piden alos autores citar referencias electronicas entre paréntesis en el texto o
referencias numeradas siguiendo el texto. Los autores deben consultar en larevista a la que planean enviar su trabajo
a publicacion.

IV.A.10. Cuadros

L os cuadros capturan la informacién concisamente, y |a presentan eficientemente; también proporcionan informacion
acualquier nivel de detalley precision. Incluir los datos en los cuadros en lugar de incluirlos en el texto hace posible
reducir la longitud del texto.

Se escribe en méaquina o se imprime cada cuadro a doble espacio en una hoja separada. Los cuadros se numeran
consecutivamente en el orden de su primera cita en el texto y con un breve titulo para cada uno. No se utilizan lineas
horizontales o verticales internas. En cada columna se proporciona un titulo corto o abreviado. Los autores deben
colocar el material explicativo en notas a pie, no en el titulo. Las abreviaturas no convencionales se explican en las
notas al pie. En las notas al pie se utilizan los siguientes simbolos, en secuencia:
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Se identifican las mediciones estadisticas de las variaciones, como desviacion estandar y error estandar de la media.
Asegurese de que cada cuadro esta citado en el texto.

Si utiliza datos de otra fuente publicada o no publicada, obtenga autorizacion y proporcione reconocimiento completo.

L os cuadros adicionales que contienen datos de respaldo demasiado extensos para publicarse en impresion pueden ser
apropiados para publicacion en la version electronica de larevista, depositados en un servicio de archivo, o estar

disponibles para los lectores directamente con los autores. En ese caso se afiade una mencion apropiada al texto. Esos
cuadros se envian para consideracion con el articulo para que puedan estar disponibles para los revisores por pares.



IV.A.11. llustraciones (Figuras)

Las figuras deben ser dibujadas profesionalmente y fotografiadas, o enviadas como impresiones digitales de calidad
fotogréafica. Ademas de requerir una version de las figuras adecuada para impresion, algunas revistas piden ahora a los
autores archivos electronicos de las figuras en un formato (p.gj., JPEG o GIF) que produce imégenes de alta calidad en
laversion de Internet de larevista; los autores deben revisar |as imégenes de estos archivos en una pantalla de
computadora antes de enviarlas, para asegurarse que cumplen su propio estandar de calidad.

Para radiografias, tomografias y otras imagenes diagnosticas, asi como fotografias de especimenes de patologia o
microfotografias, se deben enviar impresiones fotogréficas nitidas, brillantes, en blanco y negro o en color, generalmente
de 127 x 173 mm (5 x 7 pulgadas). Aunque algunas revistas vuelven a dibujar |as figuras, muchas no lo hacen. Las
letras, nimeros y simbolos de las figuras deben, por o tanto, ser clarosy uniformes en toda lafigura, y de suficiente
tamafio para que a reducirse para la publicacion sean todavia legibles. Las figuras deben hacerse autoexplicativas en lo
posible. Sin embargo, los titulos y las explicaciones detalladas se incluyen en las leyendas, no en las ilustraciones
mismas.

Las microfotografias deben tener marcadores internos de las escalas. Los simbolos, flechas o letras utilizados en las
microfotografias deben contrastar con el fondo.

En las fotografias de personas, |os sujetos no deben ser identificables, o su fotografia debe ir acompariada de
autorizacion escrita para usarla (ver Seccion I11.D.4.a). Siempre que sea posible se debe obtener autorizacion parala
publicacion.

Las figuras deben numerarse consecutivamente de acuerdo al orden en que han sido citadas en €l texto. Si una figura ha
sido publicada, se debe hacer el reconocimiento de |la fuente original y enviar la autorizacion por escrito del que tiene el
derecho de autor para reproducir el material. Se requiere autorizacion independientemente de la autoria o del que
publica, excepto para documentos del dominio publico.

Para |as ilustraciones en color, determine si |a revista requiere negativos en color, transparencias positivas, o
impresiones en color. Los dibujos acompafiantes marcados para indicar la region que debe reproducirse pueden ser Utiles
para el editor. Algunas revistas publican ilustraciones en color solamente si el autor paga el costo extra.

L os autores deben consultar |os requisitos de la revista para | as figuras enviadas en formatos el ectronicos.
IV.A.12 Leyendas para las ilustraciones (Figuras)

Escriba en maquina o imprima las leyendas para las ilustraciones usando doble espacio, empezando en una pagina
separada, con nimeros arébigos correspondientes a las ilustraciones. Cuando se usan simbolos, flechas, nimeros o letras
paraidentificar partes de las ilustraciones, identifique y explique cada una claramente en laleyenda. Explique la escala
interna e identifique el método de tincién en la microfotografia

1V.A.13 Unidades de medidas

Las medidas de longitud, altura, peso y volumen deben comunicarse en unidades métricas (metro, kilogramo, o litro) o
sus multiplos decimales.

Las temperaturas deben estar en grados Celsius. La presion arterial debe ser en milimetros de mercurio, a menos que la
revista requiera especificamente otras unidades.

Las revistas varian en las unidades que usan para informar los valores hematol égicos, la quimicaclinicay otras
determinaciones. L os autores deben consultar la informacion para los autores de la revista en particular y deben registrar
lainformacion de laboratorio tanto en Unidades del Sistema Internacional (SI) como local. Los editores pueden solicitar
que los autores agreguen unidades alternativas que no sean Sl antes de la publicacién, ya que las unidades S| no se
utilizan universalmente. Las concentraciones de farmacos pueden comunicarse en unidades Sl o de masa, pero se debe
proporcionar alternativa entre paréntesis cuando es apropiado.

I1V.A.14 Abreviaturas y simbolos

Se deben usar abreviaturas estandar; el uso de abreviaturas que no son convencional es puede ser sumamente confuso
para los lectores. Evite las abreviaturas en el titulo. El término completo que corresponde a la abreviatura debe preceder
asu primer uso en el texto, a menos que sea una unidad estandar de medida.

1V.B. Envio del manuscrito alarevista

Un nmero creciente de revistas aceptan ahora el envio electronico de manuscritos, sea en disco, como "attachments”
(“anexos”) por correo electronico, o descargandolos directamente en la direccion de Internet de larevista. El envio
electronico ahorra tiempo y costos de correo, y permite que el manuscrito sea manejado en forma electrénica durante
todo el proceso editorial (por ejemplo, cuando se envia para revision). Cuando se envia un manuscrito electronicamente,
los autores deben consultar |as instrucciones para autores de la revista que han seleccionado para su manuscrito.

Si se envia una version del manuscrito en papel, envie el nimero requerido de copias del manuscrito y figuras; todas son
necesarias paralarevision por paresy paralaedicion, y no puede esperarse que el personal de la oficina editorial haga
|as copias requeridas.

L os manuscritos deben ir acompafiados de una carta, que debe incluir lainformacion siguiente:



» Unadeclaracién completa al editor respecto a todos los envios a publicacién e informes previos que pudieran
considerarse como publicacion redundante del mismo trabajo o muy similar. Dicho trabajo debe ser
referido especificamente y referenciado en el nuevo articulo. Se deben incluir copias de este material con el
articulo enviado, para ayudar al editor a decidir como manejar el asunto.

Una declaracion de las relaciones financieras o de otro tipo que pudieran llevar a conflictos de intereses, si
esa informacién no esta incluida en el manuscrito o en un formato para el autor.

Una declaracion de que el manuscrito ha sido leido y aprobado por todos los autores, que |os requisitos de
autoria como se mencionaron antes en este documento han sido cumplidos, y que cada autor considera que €l
manuscrito representa trabajo honesto, si esa informacion no es proporcionada en otraforma (ver abajo); y

El nombre, direccion y nimero telefénico del autor correspondiente, que es responsable de comunicarse
con |os otros autores respecto alas revisiones y aprobacion final de las pruebas, si esa informacién no esta
incluida en el manuscrito.

La carta debe proporcionar cualquier informacion adicional que pueda ser (til para el editor, como el tipo o formato
del articulo en larevista particular que el manuscrito representa. Si el manuscrito ha sido enviado previamente a otra
revista, es Util incluir los comentarios del editor y los revisores previos con el manuscrito enviado, junto con las
respuestas de |os autores a esos comentarios. Los editores animan a los autores a enviar estas comunicaciones previas
y €l hacerlo puede hacer mas expedito el proceso de revision.

Muchas revistas proporcionan ahora una lista de verificacion previa a envio que asegura que todos |os componentes
del envio han sido incluidos. Algunas revistas requieren ahora también que los autores completen las listas de
verificacion para informes de ciertos tipos de estudios (p.€j., la lista de verificacion CONSORT para comunicacion de
estudios aleatorizados y controlados). Los autores deben cerciorarse si larevista utiliza estas listas de verificacién, y
enviarlas con el manuscrito sin son solicitadas.

Deben acompafiar al manuscrito copias de cualquier autorizacion para reproducir €l material publicado, usar

ilustraciones o comunicacion de informacion respecto a personas identificables, o nombrar a las personas por sus
contribuciones.
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B. Otras fuentes de | nfor macion relacionada con las revistas biomédicas

Asociacion Mundia de Editores Médicos (WAME)
http://www.wame.org/

Consgjo de Editores Cientificos (CSE)
http://www.councilscienceeditors.org/

Asociacion Europea de Editores Cientificos (EASE)
http://www.ease.org.uk/

Sociedad de Publicaciones Académicas (SSP)
http://www.ssp.net

Colaboracién Cochrane
http://www.cochrane.org/

Biblioteca Mulford, Colegio Médico de Ohio
http://www.mco.edu/lib/instr/libinsta.html




VI. Comité Internacional de Editores de Revistas M édicas

El Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE) es un grupo de editores de revistas médicas generales
cuyos participantes se refinen anualmente y basan su trabajo en los Requisitos Uniformes de los Manuscritos. El ICMJE
invita sus comentarios sobre este documento y sugerencias de asuntos para la agenda.

VII. Autores de los Requisitos Uniformes para los Manuscritos Enviados a las Revistas Biomédicas

Las revistas participantes del ICIME que aprobaron los Requisitos Uniformes para |os manuscritos revisados en junio de
2003 incluyen Annals of Internal Medicine, Canadian Medical Association Journal, Croatian Medical Journal, Journal of
the American Medical Association, Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde, New England Journal of Medicine, New
Zealand Medical Journal, The Lancet, The Medical Journal of Australia, Tidsskrift for Den Norske Llegeforening,
Ugeskrift for Laeger, y laBiblioteca Nacional de Medicina de EUA

V111, Uso, distribucion y traduccion de los Requisitos Unifor mes

Los usuarios pueden imprimir, copiar y distribuir este documento sin costo alguno con propésitos educativos no
lucrativos. El ICMJE no mantiene existencias de copias en papel (reimpresos) de este documento.

Lapoliticadel ICMJE es para las organizaciones interesadas que quieran tener un vinculo con el documento oficial en
idioma Inglés en http://www.icmje.org/. El ICMJE no avalala colocacion del documento en direcciones de Internet
diferentes de http://www.icmje.org/.

El ICMJE ve con benepl&cito que las organizaciones traduzcan este documento en otros idiomas diferentes a inglés con
propdsitos no lucrativos. Sin embargo, el ICMJE no tiene |os recursos para traducir o aprobar versiones traducidas del
documento. Por lo tanto, las traducciones deben incluir prominentemente la siguiente declaracién: "Esta es una traduccion
al (insertar el nombre del idioma) de los Requisitos Uniformes para los Manuscritos Enviados a Revistas Biomédicas del
ICMJE. (insertar el nombre de la organizacion) preparado con apoyo de (insertar el nombre de la fuente de recursos, si
hay alguna). EI ICMJE no ha avalado ni aprobado el contenido de esta traduccion. La version oficial de los Requisitos
Uniformes para los Manuscritos Enviados a las Revistas Biomédicas se encuentra en_http://www.icmje.org/."

IX. Informes

Las dudas o preguntas respecto a los Reguisitos Uniformes deben enviarse a Christine Laine, MD, MPH de la oficina del
Secretariado del ICMJE, American College of Physicians, 190 N. Independence Mall West, Philadelphia, PA 19106-1572,
USA. Teléfono 215-351-2660; fax 215-351-2644; e-mail claine@acponline.org. Favor de no dirigir |as preguntas respecto
alosestilos y politicas individuales de las revistas ala oficina del secretariado del ICMJE.



